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Begleitung im Alltag fiir dltere Menschen in Riehen (ID: 2115)

Aufgabe und Ziel

Sie besuchen regelmassig eine altere Dame oder einen alteren Herrn zu Hause, verbringen miteinander
Zeit, machen gemeinsam einen Spaziergang, begleiten sie oder ihn zu Arztterminen oder unterstutzen bei
Einkaufen. Sie freuen sich auf gemeinsame Gesprache und Unternehmungen mit einer alteren Person und
leisten dadurch einen wichtigen Beitrag zu deren Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben.

Zeitlicher Rahmen
Die Begleitungen finden in der Regel wochentlich tagsuber fur 2-3 Stunden in Riehen statt.
Der genaue zeitliche Rahmen wird jeweils gemeinsam besprochen und vereinbart.

Fahigkeiten und Anforderungen

 Sie sind gerne im Kontakt mit alteren Menschen

« Sie horen gerne zu und bringen die Flexibilitat mit, sich auf die Bedurfnisse der von lhnen begleiteten
Person einzustellen

« Sie sind geduldig und zuverlassig

* Sie sind mindestens 20 Jahre alt

* Sie sprechen und verstehen gut Deutsch

« Aktueller Sonderprivatauszug (Kosten werden erstattet)

Leistungen fiir Freiwillige

* Dossier Freiwillig engagiert

» Spesenentschadigung

« Betriebshaftpflichtversicherung

* Eine abwechslungsreiche und absolut sinnvolle Tatigkeit

« Basisqualifikation vor Beginn |hrer ersten Begleitung

« individuelle Begleitung und regelmassiger Erfahrungsaustausch
 Einladung zu Freiwilligenanlassen bei GGG Benevol

« Moglichkeiten fur Weiterbildung

Beschreibung der Einsatzorganisation

«Begleitung im Alltag flr altere Menschen in Riehen» ist ein Angebot von GGG Benevol im Auftrag der
Gemeinde Riehen. GGG Benevol plant mit Ihnen lhre Einsatze und begleitet Sie bei diesen. Im Rahmen
eines regelmassigen Erfahrungsaustausches kommen Sie zudem mit weiteren Begleiterinnen und
Begleitern ins Gesprach und konnen so auch voneinander profitieren.

Ihr Engagement fur "Begleitung im Alltag fur altere Menschen in Riehen” erfolgt gemass den aktuellen
Vorgaben des BAG. Wir informieren Sie gerne in einem personlichen Gesprach.
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